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Resumen

Este trabajo estudia el discurso naturista
de Keshava Bhat. Planteamos como objetivos i)
revisar las estructuras de sentido subyacentes ii)
identificar las funciones estratégicas del discurso
y iii) establecer comparaciones con el discurso po-
litico, bajo la hipdtesis de que las estrategias dis-
cursivas utilizadas por este autor comparten ca
racteristicas esenciales con el discurso politico
(Molero, 1999). Para ello, se siguen los postula
dos de la semantica linguistica de Pottier (1992,
1993) y se aplican los métodos del analisis del
discurso (Van Dijk, 1980, 1997, 1999). La mues-
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tra seleccionada es la introduccion a El sentido
de la Vida (Bhat, 1994). Se concluye que i) el dis-
curso en cuestion comparte los rasgos esenciales
del discurso politico en sus estructuras de senti-
do, aunque se diferencia en cuanto a que la iden-
tidad del oponente es genérica; ii) el macroacto de
habla es de convencimiento; iii) estamos en pre-
sencia de un discurso ideoldgico en cuanto recu-
rre a argumentos morales para plantear un cam-
bio radical de las relacionesy los valores sociales.

Palabras clave: Naturismo, analisis del
discurso, P. Keshava Bhat, sistemas alternativos
de salud, discurso politico.
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Naturism and Political Discourse. Sense
Structures in The Work of Keshava Bhat.

Abstract

This paper studies Keshava Bhat's natu-
ristdiscourse. We outline as objectives: i) to revise
underlying sense structures; ii)to identify stra
tegy functions in discourse and iii) to compare it
with political discourse; the hypothesis states
that the discursive strategies used by this author
share some essential features with political dis-
course (Molero, 1999). The applied method is dis-
course analysis (Van Dijk, 1980, 1997, 1999), fo-
llowing Pottier’s linguistic semantics (1992,
1993). The selected sample is the introduction to

The Sense of Life (Bhat, 1994). We conclude that
i) the referred discourse shares essential features
of political discourse in its sense structures, al-
though it differs in that the opponent’s identity is
generic; ii) the macroact of talking is one of con-
vincing; iii) we are in the presence of an ideologi-
cal discourse in that it appeals to moral argu-
ments to outline a radical change in social rela-
tionships and values.

Key words: Naturism, discourse analysis,
P. Keshava Bhat, alternative health systems, po-
litical discourse

Introduccién

Suele clasificarse al naturismo dentro de “lo alternativo” o las llamadas

“medicinas alternativas”; esta clasificacion tiende a ser engafiosa al igualar un
sinnumero de concepciones, propuestas y précticas de diverso origen, orienta-
ciény naturaleza, donde frecuentemente lo alternativo se presenta sélo en el ni-
vel superficial de los comportamientosy las practicas. Dentro de lo que genérica-
mente se conoce por “naturismo”, a su vez, podemos distinguir corrientes de na-
turaleza heterogénea, debido a las diferencias en cuanto a sus fundamentos filo-
soficos y su préctica. En nuestro pais, una de estas corrientes, el naturismo tro-
pical, ha sido desarrollada a partir de los planteamientos del Dr. P. Keshava
Bhat'. Este autor parte de la concepcion del ser humano como ser integral e inte-

1 EIDr. P. Keshava Bhat Nacid en India en 1940. Obtuvo el PhD en Botanica en la Uni-
versidad de Madras en 1966. En 1969 llega a Venezuela, donde fue profesor de la Uni-
versidad de Oriente desde su llegada hasta 1987. Cuenta con numerosas publicacio-
nes entre las cuales destacan sus obras dedicadas al naturismo. Ultimamente se ha
dedicado a la ensefianza del naturismo en diversos paises incluyendo la capacitacion
de instructores. (Bhat, 1994: xvi)
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grante (no centro) de un todo mas amplio (i. e., la naturaleza como materializa-
cion del ser infinito) y propone un estilo de desarrollo societal basado en el respe-
toalavida, laautorrealizaciony el altruismo (expresado como ‘espiritu de servi-
cioalahumanidad’), donde lacomunidad autosustentable es el medio parael de-
sarrollo individual.

El naturismo tropical es alternativo, en cuanto consciente y sistematica-
mente propone unavision de la realidad, un orden de cosas y una logica de las re-
laciones sociales que diverge de la ideologia hegeménica. En este sentido este
naturismo es politico, si entendemos la dimensidn politica como propuesta ética
de laiinteracciény la accién social. De alli surge entonces la necesidad de sus ex-
ponentes de adoptar estrategias discursivas que les permitan legitimarlo. Ma-
nejamos entonces como hipotesis que las estrategias discursivas utilizadas por
el autor en cuestion comparten algunas caracteristicas esenciales del discurso
politico. Estas caracteristicas son: a) El lider toma como punto de partida la si-
tuacién actual y emite su opinién; b) Se ofrece el cambio de la situacién actual; c)
se ofrecen instrumentos para ese cambio; d) el discurso politico presenta como
agente de los procesos de degradacion al oponente y como agente de los procesos
de mejoramiento al emisor y a su grupo (Molero de C., 1999: 147).

Son nuestros objetivos en el presente trabajo: i) revisar las estructuras de
sentido presentes en el discurso del citado autor (a través de la muestra seleccio-
nada); aquellas pertinentes a la construccion de laidentidad (YO=Nosotros=Na-
turismo) y las subyacentes a la construccion discursiva del ser (realidad actual)
y del deber ser (propuesta alternativa); ii)identificar las funciones estratégicas
gue se cumplen en el discurso; iii)comparar la loégica de este discurso con la del
discurso politico. Paraello, seran establecidos la estructura temética del discur-
so, los campos semanticos de los actantes y procesos y el sistema actancial.

Método y corpus

El analisis critico del discurso parte de considerar que el texto esta necesa-
riamente inserto en un contexto, siendo el discurso la conjuncién de ambos com-
ponentes. Lo dicho (el texto) transmite un conjunto de significados que adquiere
sentido si se lo considera con relacién al contexto: los participantes del evento co-
municativo, su tiempo, su espacio y sus circunstancias.
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Desde esta perspectiva, el lenguaje no es considerado como producto sino
como una actividad creadora, un proceso productivo a través del cual el hombre
desarrolla su interaccién social (Molero de C., 1998: 16). “Lo dicho” es sélo la
punta del iceberg, la parte sensible del proceso de enunciacién o recorrido ono-
masioldgico. El modelo lingtiistico de Pottier (1987, 1992, 1993, citado por Mole-
rode C., 1998: 17 y ss.) presenta cuatro niveles metodoldgicos en la produccién
linglistica, que siguiendo el recorrido onomasioloégico (del emisor) son: a) el ni-
vel referencial: mundo real o imaginario; b) el nivel 16gico-conceptual: represen-
taciones de la realidad elaboradas y seleccionadas segin un propdsito de comu-
nicacion (“querer decir”); c) el nivel linguistico: la semiotizacion o seleccion de los
signos linguisticos pertinentes y adecuados al propdsito de comunicaciény laes
guematizacion o construccion del enunciado (“decir”); d) el nivel del discurso: “lo
dicho”, el resultado del proceso de construccion discursiva de larealidad que asu
vez constituye el punto de partida para el recorrido semasiologico o del interpre-
tante. Este a su vez deconstruye el texto siguiendo el orden inverso al emisor y
en relacién con el contexto, arribando a una hipdtesis de sentido que determina
su reaccién frente al acto comunicativo. Visto de esta manera, el enunciado deja
de ser una mera sistematizacion del signo lingiistico y se comprende mas bien
como una herramienta de poder, como un acto a través del cual el sujeto social
intenta influir sobre la conducta de otros. De este modo, se plantea que el discur-
so puede ser interpretado tomando en cuenta su funcion politica e ideoldgica,
para lo cual se recurrira a la categoria de funciones estratégicas:

“(...) relacionamos situaciones y procesos politicos con tipos dis-
cursivos y niveles de organizacion del discurso mediante una ca-
tegoria intermedia, a la que denominamos funciones estratégi-
cas. La nocion de funciones estratégicas les permite a los analis-
tas del texto y del habla concentrarse en aquellos elementos que
contribuyen a los fendmenos que las personas consideran intui-
tivamente como “politicos”, y obviar funciones como la informa-
tiva, la ldica, etcétera.” (Chilton y Schaffner, 1997: 304-5)

Los autores citados proponen cuatro funciones estratégicas a saber: coer-
cion (el discurso expresa o implica el ejercicio del control social en diversos nive-
les); resistencia, oposicion y protesta (frente al poder hegemonico; son esenciales
en los discursos de contrapoder); encubrimiento (control cuantitativo o cualitati-
vo de la informacion); legitimacion y deslegitimacion (establecimiento o nega-
cion del derecho a ser acatado) (Chilton y Schaffner, 1997:305-6).
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“Estas cuatro funciones estratégicas estan estrechamente rela-
cionadas con funciones que se encuentran en lavida social en ge-
neral y nosoloen la“politica”. No obstante, analizar en términos
de funciones estratégicas el comportamiento lingtistico (...)
equivale a considerar politicamente dichos comportamientos, a
politizarlos. A lo largo de este siglo, diversas areas de la vida so-
cial fueron politizadas de esta manera. (...) Este fenémeno de po-
litizacion borrd las fronteras entre la politica institucional y no
institucional”.(Chilton y Schaffner, 1997: 306)

Nuestro analisis se fundamenta en los principios de la semantica lingtisti-
ca (Pottier, 1992, 1993) y de la lingiistica textual. Se centra en el componente se-
mantico del discurso: se analizaran los estatutos l6gico-conceptuales’, las ma-
cro-estructuras (Esquema Bésico Incluyente y organizacion tematica), los cam-
pos semanticos (Pottier, 1992) y los esquemas del analisis actancial. En el com-
ponente pragmatico, se analiza la construccion discursiva de las personas en el
discurso: YO (emisor), NOSOTROS (grupo de referencia del emisor), TU (receptor)
EL-ELLOS (otros - oponentes) y el establecimiento del contrato de comunicacion
(Molero, 1985: 49 y ss.).

2 Los estatutos logico-conceptuales expresan esquematicamente las posiciones de los
actantes, el valor de sentido que asumen en el discurso, las relaciones entre ellos asi
como los procesos que sufren. Existen cuatro categorias de estatutos:

Estativos: Establecen o presentan situaciones: Dado un ente (A), se le atribuyen ca-
racteristicas (Al ).

Evolutivos o procesos: manifiestan un cambio sufrido por el ente. Este cambio pue-
de ser parcial, cuando cambian algunas caracteristicas (Al A[), o total, cuando el
ente es sustituido por otro (A B) o desaparece (A ...). Los procesos pueden ser se-
mantizados de dos maneras: como procesos de mejoramiento (AC-A+) o como proce-
sos de degradacion (A +0 AH).

Causativos (causas inmediatas): se introduce un actante como el agente inmediato
del cambio sufrido por el ente (C<cau>All AD). Puede ser causativo de un proceso de
mejoramiento o de un proceso de degradacion.

Factitivos (causas mediatas): Introduce un actante como agente mediato del cam-
bio, por lo general con mayor potencia actancial que el causativo
(F"<FAC>C <cAU>AIl AMDMolero de I
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El corpus seleccionado corresponde a la introduccion del Libro El Sentido
de la Vida (Bhat, 1994: xxix- xxxi)®, una de las publicaciones mas recientes del
autor. En dicha introduccidn se establece la problemética a la cual responde la
obra y se presenta su contenido como “las condiciones indispensables y las res-
ponsabilidades ineludibles para los jovenes de hoy, que quieran ser los padres de
mafiana; si desean tener unos hijos sanos, capaces de llevar a cabo una misién
importante: el conducir para bien el destino de la humanidad y del planeta con
todos sus seres vivientes en un futuro inmediato”(:xxxi)

Resultados del analisis
EBI y estatutos légico-conceptuales

A continuacion presentamos el EBI y la organizacion tematica: (Cuadro 1).

La organizacion de los temas deja ver la oposicion basica entre la situacion
actual (tema 1: DETERIORO DE LA ESPECIE) —semantizada negativamente—y la pro-

CuadroN° 1
Esquema Bésico incluyente, temas, subtemas
Esquema Basico Incluyente (EBI)

EL NATURISMO: ALTERNATIVA AL
DETERIORO DE LA ESPECIE HUMANA

%)

o

2 [ !

3]

g Tema1 Tema 2

7]

“-O’ DETERIORO DE LA EL NATURISMO

g ESPECIE

=
“<) 1.1 1.2 21 2.2 23
E Serhl}mano El Caracteristicas Falsos El naturismo
E e:oi::;;:(:r(‘iéa egoismo de nuestro naturismos salvara a la
> naturismo humanidad
o —consumo

, 1 1 f t t

5 ’ P1,P5 ‘ ’ P2..P4 ‘ ’P6, P7,P9,P10 ‘ ’ (P7), P8 ‘ ’ P11,P12 ‘

s

D

¢

e

3]

©

=

3 Enlosucesivo, las citas textuales procederan de dicho texto, a menos que se indique su
procedencia.
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puesta de cambio (tema 2: EL NATURISMO). Se trata de una estructura
esquematica del discurso de caracter convencional del tipo problema-solucion
(Van Dijk; 1999: 262), desarrollada de una manera bastante lineal y clara
—obsérvese como la sucesion de los temas se corresponde casi perfectamente con la
de los parrafos.

Dentro del tema DETERIORO DE LA ESPECIE Se presenta, a través de los estati-
vos (presentacion de la situacidn, sin cambios), el diagndstico de la situacién ini-
cial, asi como la opinion del autor al respecto, que corresponde a evolutivos (proce-
sos) de degradacion (subtema 1.1: SER HUMANO EN CRISIS EN LA SOCIEDAD DE CON-
sumo). El sefialamiento de la causa inmediata y de las causas mediatas de los
mencionados procesos de degradacién corresponde al subtema 1.2 (EL EGOiISMO).
Como se muestra el en Cuadro 2.

En este primer tema, el discurso ejerce una funcion coercitiva a través de
la lectura que el autor hace de la sociedad actual, lectura que servira de basa-
mento a la propuesta que desarrolla a continuacién. Existe coercién en tanto
que, a través de su argumentacion, el autor establece una 6ptica y utiliza unos
elementos que el lector debe aceptar como validos, al menos temporalmente,
para poder aprehender el sentido de su planteamiento.

En el tema 2: EL NATURISMO, los subtemas corresponden a la construccién
del YO (nosotros=naturismo) frente a otros — [falso] naturismo. Predominan
alli los estativos (presentacion de situaciones), asi como los causantes de proce-
sos de mejoramientoy los de procesos de degradacion (ver Cuadro 3). En el sub-
tema 2.1(CARACTERISTICAS DE NUESTRO NATURISMO) se presentan también los
principios del cambio, siendo en 2.3 (EL NATURISMO SALVARA A LA HUMANIDAD)
donde se ofrece el contenido del libro como expositor de los instrumentos de
cambio. En los esquemas analiticos, el naturismo (=YO) se ubica como agente
de los procesos de mejoramiento. La busqueda de la causa mediata ubica al ser
humano altruistacomo agente mediato del cambio; implicitamente se apela al
TU (receptor) para que asuma esa posicion y sea el agente, a través de la practi-
ca del naturismo (causa inmediata), de su propia transformacidon. Asi se reali-
za unaoperacion generadora de empatia entre los participantes en el contrato
de comunicacion (TU=YO).
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Cuadro N° 2
Esquema Analiticos Tema 1: Deteriroro de la especie

1. Estatuto: Estativo (presentacion de una situacion)
Texto: “en una sociedad de consumo (...)los sucesos ocurren con mucha rapidez
(...)no alcanza el tiempo (...)"P1

Formula:

A<

([ser humano en la] (Sin [disponibilidad de] *
sociedad de consumo) tiempo)

2. Estatuto: Evolutivo (proceso) de degradacion
Texto: “hasta que terminamos en una crisis (...)” P1

Formula:
A<q+ \l/ (no crisis)
A<p- (crisis)

3. Estatuto: causas mediatas (F) e inmediatas (C) + proceso de degradacion
Texto: “El egoismo individual promueve los actos mas nefastos del mundo (...)
las consecuencias (...) recaer[an] sobre el causante (...)
“La contaminacion ambiental en nombre de la ciencia y la tecnologia, asi como
del desarrollo industrial solo ha logrado un alarmante deterioro del material ge-
nético del ser humano” P4...P5

Férmula:

< at
+ ~ <<CAU>> \L (deterioro)
F <<FAC>> C A « ﬂ_
(causa mediata) (causa inmediata)
(egoismo)  (contami- (Ser (a+—=p- = proceso de
nacion Humano) degradacion en

ambiental) el ser humano)

Desarr.Industrial,
cs y tecnologia.

4  Los términos entre corchetes sefialan sentidos implicitos en el discurso (N.A.)
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Cuadro N° 3
Esquemas analiticos Tema 2: naturismo
1. Estatuto: Causa inmediata (C) + proceso de mejoramiento

Texto: “El naturismo (...) propugna una rectificacion de los errores cometi-
dos(...) con el fin de lograr un mundo diferente (...)” P6

Formula: c <«
A<a- D(rectiﬁcucién)
<<CAU>> A<F
(naturismo) (mundo) (a+-p- = proceso de rectificacion)

2. Estatuto: Causa inmediata (C) + proceso de mejoramiento

Férmula:
C A<«a \l/ (rescate)
CAU
<<CAU> > A< ﬁ+
(naturismo) (valores (a-—>B+ =proceso de rescate)
humanos)

Texto: “El naturismo (...) ha estimulado un creciente interés por el rescate de
los valores humanos (...)" P6

Formula:
C <<cau>> A 0O a-
A O B+
(pretendidos (valores @+0 ﬂ = = proceso de degradacion: se
naturistas) humanos) distorsionan los valores humanos)
! A

] 1
[ Sttt ot ool
(comercialismo)

3. Estatuto: Causa inmediata (C) + proceso de degradacion
Texto: “(...) pretendidas practicas naturistas con su afan por el comercialismo in-

escrupulosoy la utilizacion de pastillas y terapias aisladas o de origen extrafio.” P8

Formula:
F C A<at \l’ (bienestar)
<<FAC>> <<CAU>> A (_ﬂ‘
/]\ (ser humano (naturismo)  (humanidad) (a-—=f+ = proceso de mejoramiento:

; se plantea la adquisicion de bienestar
““““ T por parte de la humanidad)
reflexién y accién

H_/

RECORRIDO
IMPLICITO
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Lexicalizacion de los actantes y procesos

Esel analisis de la lexicalizacion el que nos permite arribar posteriormente
a las estructuras de sentido del discurso. El establecimiento de campos semanti-
cos (Pottier, 1992) conformados por complejos significantes sintacticamente es-
tructurados, es uno de los aspectos del nivel linglistico que mas directamente
nos conduce a descubrir las relaciones del nivel légico-conceptual.

En el Cuadro N° 4 se puede observar seis campos semanticos correspon-
dientes a actantes y procesos en el discurso. El punto de partida o situacion ini-
cial corresponde al campo semantico de lasociedad de consumo. Es interesante
observar la proliferacion de términos que aluden al tiempo en su dimension
cuantitativa. Es esta caracteristica, aunada al consumismo, la que desencadena
lacrisis, que es semantizada negativamente y en dos dimensiones: como proceso
de degradacion y como producto o situacion terminal, siendo este ultimo signifi-
cado el que predomina.

Por otra parte, el egoismo es semantizado como un anténimo de la razén
(raciocinio, juicio, inteligencia, visién) ademas de ser identificado como una cua-
lidad individualizadora. Esta semantizacion implicitamente deslegitima al in-
dividualismo como motor del progreso o bienestar ubicandolo en el terreno de lo
irracional. De esta manera es reivindicada la razén como principio organizador
de larealidad, pero se cuestiona a la racionalidad econémica basada en el princi-
pio individual:

“ El egoismo individual promueve los actos mas nefastos del
mundo en detrimento de los demds seres. Las consecuencias de
estos actos alin cuando no vayan a recaer sobre el causante en
un primer instante, en un futuro no muy lejano lo haran, con to-
dos los “intereses” y “dividendos” acumulados.” P4

El uso metaférico de los términos econdmicos, que son encerrados entre co-
millas para expresar su uso irénico, supone una resemantizacion negativa de los
mismos; es la apropiacion lexical como estrategia que cumple una funcién con-
tradiscursiva de resistencia. Implicitamente se contrapone el crecimiento eco-
nomico basado en el individualismo al bienestar colectivo, incluyendo en ese co-
lectivo a el causante.

El campo semantico del egoismo muestra, asimismo, la personificacion de
dicho ente abstracto, otorgandosele ademés gran potencia actancial:
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CuadroN° 4
Principales campo semanticos
Campo Lexias
semantico
Sociedad Como en la que vivimos hoy
de consumo

[Ser humano] sumamente ‘ocupado’
Sin tiempo para nada

No alcanza el tiempo

Sucesos con rapidez

Mundo consumista

Siglo veinte

Crisis crisis abrumadora
crisis lamentable
Enfermedad
Envejecimiento
Calamidades
Efectos dafinos
Momento critico

Egoismo Cualidades peligrosas: codicia, odio, ce-
los, ira pasion
[ausencia de] raciocinio
[pérdida de] juicio propio
Ser humano enceguecido
Brutalidades
Egoismo individual
Promueve los actos mas nefastos
En detrimento de los demas seres
Valores econémicos
Materialismo

Contaminacion Ennombre de lacienciay latecnologia
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CuadroN° 4
Principales Campos Semanticos
Campo Lexias
semantico
ambiental Desarrollo industrial
Ha logrado un alarmante deterioro
del material genético del ser humano
Ritmo galopante de deterioro
[Extincién de la especie humana]
Naturismo Que hemos estado presentando (i)

Que propugnamos (i)

Nuestro naturismo (i)

Verdadero naturismo (iii)

Rescate de los valores humanos(ii)
Rectificaciéon de los errores cometi-
dos(ii)

Toma de medidas (ii)

Lograr un mundo diferente (ii)
Reflexion, de inmediato (ii)

Pronta accidn acorde con el bienestar
humano (ii)

Aprovechamiento del medio tropical
(i)

Adaptado a lo local (iii)

Alcance universal (iii)

Aporte que viene a llenar una necesi-
dad en los pueblos tropicales (ii)
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“(...)En el momento en que [el ser humano] esta poseido por es-

tas cualidades [cualidades peligrosas](...)"P3
“El egoismo individual promueve los actos més nefastos(...)"P4

Parecido es el caso de la contaminacion ambiental, aunque su potencia ac-
tancial es menor, ya que se sefiala no como un origen, sino como efecto de la apli-
cacion [egoista] de lacienciay la tecnologia. No obstante, la contaminacion es se-
fialada como causa directa del deterioro humano (ver Cuadro 5).

El campo semantico del Naturismo es el que presenta mayor cantidad de
lexias, de valor semantico positivo. Entre ellas, podemos distinguir un primer
grupo (términos marcados con (i) en el cuadro precedente) que establece la iden-
tidad del emisor del discursoy su grupo con el nhaturismo, un segundo grupo (ii),
el mas numeroso, que expresa procesos de mejoramiento causados por el natu-
rismo, y un tercer grupo (iii) que le atribuye caracteristicas positivas al naturis-
mo. Resulta interesante notar un uso recurrente de las lexias identitarias (i)
como inicio de los parrafos 6 al 10. Es en ellos donde se caracteriza la propuesta
del autory se ladiferencia de otros naturismos. El términoverdadero naturismo
se utiliza parainiciar el parrafo que sintetiza las caracteristicas y procesos desa-

Cuadro N°5
Zonas Actanciales por temas
Zona IIA Zona | Zona IIB
Tema Origen Instrumento Agente Paciente Beneficiario Final
[Ser Humano (ngrar) )
Egoismo D Poseido] | contaminacion Deterioro d.e Extincién
o .0 esarrollo Industria La Especie
5 3 Humana
E % E 3 / 3 . .
g8 spacio/tiempo: Sociedad de
A [ ] Consumo
-8 Siglo xx
.i Bienestar
=] Deterioro (Lograr)
& [Ser Humano . . . Humano
RZ) de la . Naturismo Mundo Diferente Humanidad
5 Especie Altruista] y del
Q Planeta
S
Tiempo: Siglo XXI
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rrollados en los otros parrafos mencionados, esto es, las caracteristicas del natu-
rismo que propone el autor y los procesos de mejoramiento que causa. Queda im-
plicito que nuestro naturismo = verdadero naturismo, es decir, se legitima la
propuesta frente a otras que son “pretendidas”, por lo tanto no legitimas. Pode-
mos observar que el campo semantico del [falso naturismo] expresa 4 estativos
(situalciones) semantizados negativamente y 2 términos que apuntan proce-
sos de degradacion causados por él, uno donde el ente paciente es el verdadero
naturismo (“...que tienden a distorsionar el verdadero naturismo”) y otro donde
el ente paciente es el ser humano (“...indeseables dependencias de nuevos tera-
peutas”). También alli, se compara a este falso naturismo con la medicina alo-
patica, que pone la salud en manos del terapeuta. Asi, se representa a las pre-
tendidas practicas naturistas como un oponente (ver Cuadro No. 6 y analisis).

Cuadro N° 6
Zonas actanciales de los subtemas 2.1y 2.2

Zona I A Zona 1 Zona 1B
Origen Instrumento Agente Paciente Beneficiario Final
Tema
Comercialismo, (Distorsi
. Practicas Extrafias 1storsion .
[Egoismo ] Fa1§ 0 del) Dependencia
Naturismo .
Naturismo

2.1. falso
naturismo

[Altruismo] ~ Verdadero

Cambio Auto . Salud Persona
Generado Naturismo

[Dependencia] Libertad y

Plenitud

2.2. Caracteristicas
del Naturismo
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Analisis actancial

Lo expuesto anteriormente nos conduce a la elaboracion de las zonas ac-
tanciales, donde podemos observar la representacion de los eventos a través de
las relaciones que hay entre los actantes’.

En el Cuadro N%, pudimos apreciar las zonas actanciales en las cuales se
ubican los actantes de los dos temas presentes en el discurso.

Observamos que el paciente o producto inmediato del proceso planteado en
el tema DETERIORO DE LA ESPECIE (tema que corresponde al nudo de la situacion
inicial) a su vez se convierte en la motivacion de la propuesta del autor (desarro-
llada en el tema 2: EL NATURISMO). Otro aspecto interesante es la estructuracion
del discurso por pares opuestos (egoismo-altruismo, contaminacién-naturismo,
extincion-bienestar, pasado (siglo XX) — futuro (siglo XXI)...), lo que permite
afirmar que la propuesta se construye como una imagen especular inversa a la
realidad. En este sentido podriamos hablar de un cambio radical (Molero, 1999)
gue parte de la inversion de los valores establecidos.

En estos términos, no resulta extrafia la presencia de entes de caracter éti-
co-axioldgico en la zona de anterioridad (Zona Il1a): El egoismo es sustancializa-
do como origen del proceso en el temaDETERIORO DE LAESPECIE, mientras que en
el tema 2 (EL NATURISMO) aparece el ser humano altruista como instrumento.

En el primer caso, se trata de un ente abstracto, impersonal, al que se le
otorga, como ya fue dicho, un gran poder actancial. Sin embargo, no se construye
explicitamente una identidad de oponente concreto que encarne este valor, as-
pecto que diferencia a este discurso del discurso estrictamente politico, donde

5 Estas zonas se construyen sobre dos ejes: El eje de la actancia, sobre el que se sitilan
los actantes del proceso, y el eje de la dependencia, que manifiesta la situacion en la
que se inscribe el proceso. Sobre el primer eje, podemos distinguir las tres zonas inter-
casuales: Lazona del evento o de actancia primaria (zoNAl) organiza las relaciones ca-
suales fundamentales. Alli ubicamos dos actantes: el AGENTEdel procesoy el PACIENTE:
quien sufre la accion del proceso. La zona de la actancia secundaria se compone por la
zonadel antes (zoNA Il a), con los actantes denominados ORIGEN -lo que motiva u origi-
na el proceso—e INSTRUMENTO— lo implicado en la consumacion o construccion del pro-
ceso-, y la zona del después (zoNA 11 b), con los actantes llamados BENEFICIARIO -quien
recibe los efectos positivos— y FINAL -determinacion final de la intencién. (Franco,
1998)
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existe un oponente concreto, que usualmente confronta al grupo emisor en la lu-
cha politica. Se puede decir que esta estructura de sentido, donde el ser humano
aparece, no como un victimario de sus congéneres, N0 COMO UN enemigo a vencer,
sino como una victima, como un enfermo (locofalto de juicio, enceguecido), posei-
do por El Egoismo, se omite hacer mencion de los actores (funcién de encubri-
miento) y se concentra en sus motivaciones. Aln cuando se menciona en algun
lugar al causante (P4, vid supra) se le representa como victima de si mismo. Este
encubrimiento no es complice, mas bien deslegitima a los oponentes en cuanto
los sitlia en una posicion de minusvalia, los descalifica como seres pensantes, los
percibe como instrumentos despersonalizados, desensibilizados, enajenados de
su esencia.

En el tema 2 (EL NATURISMO), el valor /altruismo/ es atribuido al ser huma-
no (ser humano(+): positivo, activo): un actante concreto, aunque genérico, y
opuesto al ser-instrumento, al ser humano poseido por el egoismo (ser humano
(-): negativo, pasivo) que aparece en el tema anterior.

Sin embargo, este ser humano altruista tiene una posicién actancial de me-
nor potencia que el naturismo. Aunque el naturismo requiere del ‘espiritu de
servicio alahumanidad’ paraser ‘verdadero’, el ser humano altruista sélo puede
participar en el proceso a través del naturismo, que se le ofrece como instrumen-
to de cambio. Asi, el YO se ofrece como agente de cambio al TU (ser humano(+)),
argumentacion esta que soporta el contrato de comunicacion.

El Cuadro No. 6 presenta las zonas actanciales y los actantes de los subte-
mas 2.1y 2.2.

En estos subtemas se repite la logica binaria de la argumentacion.

El verdadero naturismo da respuestas a la situacion de dependencia gene-
rada por la medicina alopatica asi como por “(...) el predominio de ideas importa-
das de otras latitudes” y ahora también por las pretendidas practicas naturistas.
Estos son rasgos de la identidad del (de los) oponente(s). A su vez, se presentan
estas practicas como motivadas por el Egoismo (“... con su afan por el comercia-
lismo inescrupuloso”) con lo que se las sitUa definitivamente en la otra esquina,
dandoles el mismo valor actancial que la contaminacion.

En el subtema CARACTERISTICAS DEL NATURISMO, se plantean los “linea-
mientos de politica” o principios para el cambio:
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“...el espiritu de servicio a la humanidad, el uso de los recursos
naturales en su estado integral, y el concepto del cambio total de
la propia persona...” (P9)

Estos principios se desarrollan posteriormente en la obra, tal como se
anuncia:

“...aqui se presentan las condiciones indispensables y las res-
ponsabilidades ineludibles para los jévenes de hoy, que quieran
ser los padres de mafiana; si desean tener unos hijos sanos, ca-
paces de llevar a cabo una misién importante, el conducir para
bien el destino de la humanidad y del planeta...” (P11)

El parrafo anterior (del tema 2.3: EL NATURISMO SALVARA A LA HUMANIDAD)
cumple unafuncion coercitiva, elaborada a través de la estructura proposicional
condicional, asi como mediante el uso de términos como condiciones indispensa-
bles, responsabilidades ineludibles, capaces, misién importante, etcétera. Se
emplaza asi al receptor a asumir el naturismo como Unica via posible de salva-
cién, siendo el punto donde el discurso tiene mayor fuerza ideologizante. En el ci-
tado parrafo, asimismo, se evidencia la estructura de sentido que presenta como
actante a la salud, aqui semantizada como hijos sanos. La salud es el resultado
inmediato de la practica del naturismo, lo ofrecido en el discurso: Ella permitira
al ser humano (persona, humanidad) alcanzar las finalidades planteadas para
el futuro: bienestar, libertad y plenitud.

La salud, opuesta al deterioro de la especie, puesta en manos de la propia
persona, se inscribe, en este planteamiento, en el nlcleo activo de un proceso que
trasciende la mera ausencia de enfermedad y apunta hacia la libertad y el bie-
nestar global, requiriendo una inversién del egoismo como valor antiético que
gobierna en el mundo actual la relacién entre personas y entre pueblos.

A manera de conclusion

El discurso de K. Bhat comparte los rasgos esenciales del discurso politico
(Molero, 1999). Sin embargo, no hay una identificacidon concreta del oponente ni se
persigue una conquista del poder politico-institucional, lo que distancia a este dis-
curso de aquel que es considerado “estrictamente” politico, es decir el que circulaen
y alrededor del @mbito de la politica institucional, entendiendo ésta como el escena
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rio del debate por el acceso al poder, por su constitucién y por la legitimacion de la
autoridad. El discurso objeto de este estudio obviamente no persigue incursionar
en dicho escenario. Sin embargo, hay un énfasis en sefialar comportamientos y
creencias que considera antiéticos como el origen de una situacion social desastro-
sa que conduce al individuo y a la especie a su inminente deterioro y destruccion;
igualmente se plantean principios para el “cambio de rumbo”, y se presenta al na-
turismo como “ideologia” a ser abrazada por los sujetos de este cambio.

En este sentido, para Chilton y Schaffner (,1997: 307), se trataria mas bien
de “discurso metapolitico” en cuanto “(...) se tratan ideas, politicas, creencias y
préacticas de una sociedad o parte de ella.” Sin embargo, los mismos autores
apuntan que:

...analizar en términos de funciones estratégicas el discurso equi-
vale a considerar politicamente dichos comportamientos, a politi-
zarlos. A lo largo de este siglo, diversas areas de la vida social fue-
ron politizadas de esta manera. Por ejemplo, hasta hace relativa-
mente poco tiempo, en muchas sociedades parecia natural (no poli-
tico) considerar como inferiores o enfermos, seguin fuera el caso, a
los “extranjeros” a las mujeres, a los homosexuales y a los discapa-
citados. Pero hoy en dia estos grupos se consideran a si mismos y
son considerados por otros politicamente. Este fenémeno de la poli-
tizacion borro las fronteras entre la politica institucional y no insti-
tucional. (Chilton y Schaffner, 1997:306)

De manera anéaloga, el asunto de la salud y del ambiente, indudablemente
se ha politizado hoy en dia, al ser cada vez més evidentes las configuraciones de
poder que estan detras de las designaciones salud-enfermedad (y los procesos
gue implican) y del tipo de relacién que mantenemos con el entorno. Podemos
afirmar que, a este respecto, las fronteras entre la politica institucional y no ins-
titucional son cada vez mas difusas, maxime cuando es creciente el nimero de
paises que plasman en sus legislaciones la tolerancia o aceptacion de las llama-
das medicinas “alternativas” o “complementarias”, y el problema ambiental es
punto obligado de las agendas politicas a nivel internacional.

En cuanto al proposito de comunicacion, este discurso persigue convencery
persuadir al lector de la pertinencia de la propuesta naturista, asi como generar
adhesion. Ello se logra a través de argumentos de tipo moral y factual, asi como
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de la construccion de la identidad del YO (del “nosotros”) en contraste con otras
propuestas aparentemente similares.

A este respecto, contemplamos la dimension ideoldgica del discurso, mismo
cuya funcidn estratégica consiste en legitimar una propuesta de cambio a la que
se adscribe el emisor. Es este caracter ideoldgico el que le permite intervenir en
el proceso de construccion de las identidades grupales (generar adhesién y cohe-
sion) asi como de las diferencias frente a otros grupos (otros naturismos, socie-
dad de consumo), entendiendo con Van Dijk que

“(...) las ideologias sirven no s6lo para coordinar las préacticas so-
ciales dentro del grupo, sino también (y quiza principalmente)
para coordinar la interaccion social con los miembros de otros
grupos. Esto es, las ideologias sirven para “definir” grupos y su
posicion dentro de estructuras sociales complejas y en relacion
con otros grupos. Esta autodefinicion general predominante o
identidad social es adquirida'y compartida por los miembros del
grupo para proteger los intereses de este como un todo.

“(...). [Las ideologias] Poseen representaciones de criterios de
pertenenciaal grupo (¢, Quiénes somos nosotros, ;Quién pertene-
ce a nuestro grupo?), acciones tipicas y objetivos (; Qué hacemos
y por qué?), normas y valores (;Qué es bueno y qué es malo para
nosotros?), la posicion social en relacidn con otros grupos (;Do6-
nde estamos nosotros?), asi como los recursos sociales especiales
del grupo (;Qué tenemos?)”(1997, 52)

La ideologia que sustenta al naturismo tropical apunta al desmontaje de
las representaciones sociales hegemonicas y plantea un cambio (fundamental-
mente ético) en las relaciones sociales y entre pueblos. Su discurso propone un
cambio de caracter radical, ya que se plantea una sustitucion de valores como
premisa obligatoria del logro del bienestar global.

Es asi que, partiendo de considerar lo politico en su sentido amplio (es de-
cir, no restringido al ambito institucional) como la esfera de gestién y negocia-
cion de las identidades y relaciones de los grupos sociales asi como el &mbito de la
confrontacion ideoldgica en torno a la conduccion de la sociedad en su conjunto, en-
tendemos el discurso naturista como un discurso politico, que posiblemente obedece
en su apariciony desarrollo al auge de “nuevos” puntos de discusion en el debate por
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el poder y lahegemonia, y que, por hacerse presente en este escenario, asume es-
tructuras discursivas similares a la del discurso politico strictu sensu.
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